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Tirer des enseignements des accidents électriques !
« Mesurer en toute sécurité » lors de la vérification de I'absence de tension conformément a
larégle de sécurité n°3 ; risques liés a l'utilisation de multimétres

Contexte

Env. 15 % des accidents électriques se
produisent parce que l'absence de tension n'a
pas été vérifiee ou I'a été de maniéere
incorrecte. Le présent article a pour vocation
de dévoiler aux électriciens qualifiés quelques
astuces sur les points a observer lors de
l'utilisation de multimétres afin de réduire le
nombre d'accidents et d'assurer que I'absence
de tension puisse étre vérifiée en toute
sécurité.

(Photo 1)
Multimeétre avec commutateur de fonction et
3 raccordements pour tension, courant et
résistance.
Appareil de mesure avec verrouillage
automatique des douilles (ABS).
Il est néanmoins possible de mal connecter
les cables de mesure du coté des pointes de
mesure.
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(Photo 2)
Fusibles de protection contre la surintensité et
les courts-circuits (fusibles a haut pouvoir de
coupure) en tant que protection en cas d'erreur
de raccordement ou de réglage.

Mauvaise position du commutateur de
fonction

Si I'électricien qualifié regle mal le commutateur
de fonction puis raccorde les cables de mesure a
la tension, il se produit un court-circuit sur les
positions « mesures de courant ».

Avec un appareil protégé, cela déclencherait le
dispositif de protection contre les surintensités.
Tenter de mesurer un courant avec les positions
tension et ohmmeétre donne des valeurs de
mesure totalement erronées, ce qui fait penser a
tort d’étre en sécurité.

Les régles en 3 points doivent toujours étre
appliguées, comme le décrit I'article suivant.
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Commutateur de fonction sur tension ;
Cable de mesure connecté sur courant

Suite a une mesure antérieure, les
cébles de mesure sont connectés sur
courant ; on regle le commutateur de
fonction sur tension et on commence la
mesure. Cela génére une surintensité et
les dispositifs de protection contre la
surintensité se déclenchent. Avec des
appareils de qualité insuffisante sans
protection contre les surintensités, cela
peut conduire a des brdlures (par arcs
électriques et effets thermiques).

(Photo 3)

Multimétre
Réglage du commutateur de fonction sur tension
et douilles sur courant.

Commutateur de fonction sur courant ;
Cables de mesure connectés sur tension

(Photo 4)

Multimeétre
Réglage du commutateur de fonction sur courant
et douilles sur tension :

C'est le cas inverse : suite a une mesure
antérieure, les cables de mesure sont connectés
sur tension ; on régle le commutateur de fonction
sur courant et on commence la mesure. Dans
cette configuration, aucun courant ne circule. En
raison de la forte résistance interne, env. 10 MQ,
des valeurs totalement erronées s'affichent.

Avec des appareils disposant d'un ABS, seuls les
cables de mesure peuvent étre mal raccordés.
Le commutateur de tension et le verrouillage des
douilles sont bloqués.

Avec une pince ampéremétrique, il n'est pas
possible de mal raccorder les cables de mesure
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ni de déclencher un court-circuit en raison de
mauvais réglages.
Un test de tension inductif est également intégré.

L'appareil correspond a la Cat. IV ; 600 V.

Le commutateur de fonction peut étre manié
sans danger, également sous tension.

Avec des multimétres normaux (pas selon
I'EN 61243-3) sans ABS, le commutateur de
fonction ne doit étre utilisé que lorsque le
multimétre est hors tension !

Attention :

Seuls les appareils de mesure répondant a la
nouvelle norme EN 61243-3

sont admis pour vérifier 'absence de tension.

(Photo 5)
Pince ampéremétrique

Mesures de prévention contre les accidents
1. Débrancher et vérifier I'absence de tension selon les 5 régles de sécurité.

2. Lesregles en 3 points pour I'absence de tension :
1. Vérifiez d'abord sur un circuit dont vous étes sir qu'il est sous
tension.
2. Vérifiez le circuit ciblé.
3. Veérifiez encore une fois avant un contact direct, si le multimetre
indique les bonnes valeurs.

3. Veérifiez a I'aide d'un appareil de mesure de la bonne catégorie :
| Tensions de signal, appareils spéciaux ou éléments de télécommunication,
électronique, etc.
Il Appareils, appareils portables, etc.
[Il Tensions dans le domaine limité d'installations de distribution et installations fixes.
IV Tensions au point de raccordement de la tension d'alimentation électrique, lignes
aériennes, réseaux cablés, etc.

4. L'absence de tension doit étre assurée avant chaque tache ! Les détecteurs de tension et
systemes détecteur de tension (VDS) utilisés a cet effet doivent correspondre aux différentes
normes EN 61243-3.
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5. Les multimétres sont construits selon la série de normes internationale IEC/EN 61010. Celle-

ci décrit la sécurité des produits comme les lignes de fuite ou les distances d'isolement, la
catégorie de mesure ainsi que les exigences en matiére d'entrées et d'accessoires de
mesure.

N'utilisez pas les multimetres construits uniqguement selon la norme EN 61010 pour vérifier
I'absence de tension.

Si le travail est interrompu & un moment donné ou si les collaborateurs quittent le lieu
d'intervention de sorte qu'ils ne peuvent pas surveiller l'installation de maniere permanente,
I'absence de tension doit étre revérifée avant la reprise du travail. Ceci n'est pas nécessaire
si les mesures « mettre a la terre » et « court-circuiter » selon le point 6.2.5 de la norme

EN 50110 ont déja été intégralement mises en ceuvre sur le lieu d'intervention.

Equipement de protection pour les collaborateurs :

Les collaborateurs qui doivent exécuter des taches a proximité de composants sous tension
doivent disposer d'un équipement de protection individuelle (EPI) adapté conformément a la
directive 407 de 'ESTI et a la norme EN 50110.

Veérifier la tension selon I'EN 61243-3 :

Appareil de mesure selon I'EN 61243-3 Nous en tirons les legons :

L'absence de tension doit étre vérifiée avec
un appareil de mesure qui répond aux
exigences suivantes :

* Appareil de mesure selon la norme
EN 61243-3, de la catégorie de sécurité
Cat. IV
EN 50110/ 6.2.4.1 : Les vérificateurs de
tensions et systemes de vérification de la
tension (VDS) doivent correspondre aux
différentes normes
EN 61243-3.

» Protégé contre les courts-circuits

» Affiche la présence d'une tension
également sans batterie

» Utiliser un appareil de mesure
a basse impédance (env. 300 kQ)

(Photo 6)

Ohmmeétre

Testeur RCD

Testeur de sens de rotation
Cat.: IV

Numérique / analogique
Détecteur de tension bipolaire
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(Photo 8)

Les nouveaux gants isolants de catégorie Il 7 kA
et 1000 V qui ont été testés.

Qui souhaite cela ?

(Photo 7)

Conseildepro 1:
En cas d'incertitude concernant I'absence de
tension, toujours porter I'EPI et utiliser les
nouveaux gants de catégorie Il 7 kA et 1000
V, qui ont été testés et autorisés (cf. photo 8).

Conseil de pro 2:
Un transformateur Flex et un appareil de
mesure selon 'EN 61243-3 permettent
toujours de mesurer en toute sécurite !

(Photo 10)

Transformateur Flex pour mesurer sans danger
jusqu'a 4000 A ; Cat. IV.

Conseil de pro 3:
Les multimetres ont leur place dans un
laboratoire ou un atelier mais pas sur les
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chantiers ni auprés des gestionnaires de
réseau.

André Moser, Expert technique / Préposé a la sécurité

Inspection fédérale des installations a courant fort ESTI

Luppmenstrasse 1, 8320 Fehraltorf
Tél. +41 44 956 12 12
info@esti.admin.ch
www.esti.admin.ch

10/2018, Amo

6/5



file:///C:/Users/af.vuilleumier/AppData/Local/Temp/Across/8475f213-0f48-43f3-8ac4-e8b65c6983c8/mailto :info@esti.admin.ch
https://www.esti.admin.ch/

